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Klassische TouchLife Massage

...Massage vom Feinsten!

TouchLife — das ist Berlihrung, die unter die Haut geht. TouchLife ist eine Wohlbe-
findungsmassage, deren Motto ,Bewusstheit flir Kérper und Geist" sich in allen An-
wendungen widerspiegelt. Kérper und Geist werden revitalisiert.

TouchlLife ist die Methode, die ganzheitliches Verstandnis vom Menschen mit der
Kunst der achtsamen Berihrung verbindet.

Beschreibung Das besondere bei TouchLife:

Der Ablauf einer Massagesitzung unterliegt nicht einem festen Regelmuster oder Programm, son-
dern entsteht wahrend der Sitzung. Dabei nehmen die persénlichen Bedlirfnisse des Klienten, die
fachlichen Schwerpunkte des Praktikers und die Interaktion zwischen Klient und Praktiker Einfluss
auf den Verlauf.

Die TouchLife Massage ist ein Genusserlebnis. Viele Klienten génnen sich diese Massage regelma-
Big, um den Effekt der Entspannung zu erhalten, aber auch fir ein rein koérperliches Wohlgefihl
und als MaBnahme gesundheitlicher Vorsorge.

TouchLife Massagen vermitteln Wohlgefiihl, innere Entspannung und eine bewusste Wahrneh-
mung.

Umfang Im Gesprach wird der Bereich fiir die Segmentmassage ausgewahlt

e Rucken

e Beine

¢ Nacken

e Bauch

¢ Brustkorb
e FuBe

Dauer 60 Minuten

Preis € 58,00



